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1. Introducgao

A grama sintética é uma superficie esportiva de alta qualidade e custo-beneficio que pode suportar altos niveis de uso e ser
utilizada em regides onde o cultivo e a manutencdo da grama natural ndo sdo viaveis. No inicio dos anos 2000, versdes para
futebol foram desenvolvidas para replicar as qualidades de jogo da grama natural. Essas versdes se tornaram muito populares e,
hoje, milhares de novos campos de grama sintética sdo construidos todos os anos.

Um campo de futebol com grama sintética é uma construgdo cara que precisa ser projetada e construida corretamente para
atender as expectativas de jogadores, organizadores de competic3es e investidores em infraestrutura para o futebol.
Reconhecendo a necessidade de auxiliar os planejadores de um campo de futebol com grama sintética, a FIFA desenvolveu seu
Programa de Qualidade para Gramados de Futebol.1,2. Agora, com o beneficio de mais de 20 anos de pesquisa, 0 programa se
tornou o padrdo internacional definitivo para superficies e campos de futebol.

No entanto, o sucesso de um campo de futebol ndo depende apenas da qualidade do gramado, mas também da
base sobre a qual ele é assentado. A experiéncia demonstra que, se a base ndo for projetada ou construida
corretamente, pode resultar em um campo insatisfatério para os jogadores ou, na pior das hipoteses, perigoso ou
inutilizavel. Portanto, para auxiliar ainda mais aqueles que projetam e constroem campos de futebol, a FIFA
elaborou este Cédigo de Praticas, que descreve os padrdes de constru¢ao recomendados pela FIFA sempre que um
novo campo de futebol for construido.

Embora a maioria dos campos de futebol sejam destinados ao futebol de 11, as orienta¢8es contidas neste Codigo de
Praticas também podem ser aplicadas a campos menores destinados a treinamento e futebol de campo reduzido (9, 7,
etc.). No entanto, esses campos ndo se qualificam para a certificagdo do Programa de Qualidade da FIFA para Gramados
de Futebol.

Em alguns paises, pode ja haver normas nacionais que abranjam alguns dos critérios descritos neste Cédigo
de Praticas. Nesses casos, e salvo especificacdo em contrario, as normas nacionais devem prevalecer sobre
este guia.

1Central de Recursos (FIFA.com)

2Detalhado no Manual de Requisitos da FIFA para Gramado de Futebol
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2. Tipos de construcao de base

Existem dois tipos principais de sistemas de base e drenagem utilizados em campos de futebol. Ambos os métodos
comprovadamente funcionam e sdo considerados aceitaveis.

Onde houver disponibilidade de misturas adequadas de agregados (pedras) com boa drenagem, os campos podem ser projetados para

permitir que a 4gua escoe verticalmente através da base para um sistema de drenagem subterranea. Uma construgdo tipica é mostrada

na Figura 1 abaixo.
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Figura 1: Ilustragdo da construgdo de campo com drenagem subterranea vertical

Alternativamente, se agregados de drenagem livre ndo estiverem prontamente disponiveis ou devido a preferéncia do projetista

do campo, um sistema de drenagem horizontal pode ser utilizado. Este sistema permite que a dgua flua através do gramado de

futebol para alguma célula de drenagem que, por sua vez, permite que a agua flua horizontalmente para os drenos coletores

perimetrais. Uma construgdo tipica € mostrada na Figura 2 abaixo.
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Figura 2: Ilustracdo de campo com drenagem horizontal
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A FIFA também esta ciente de que novos métodos inovadores de construgdo de bases e drenagem de campos estdo sendo
desenvolvidos para oferecer op¢des de projeto alternativas, econémicas e mais sustentaveis. Embora os critérios
detalhados neste Cédigo de Praticas sejam baseados em solucdes de projeto estabelecidas, a FIFA ndo pretende impedir a
inovacdo ou restringir o uso dessas novas metodologias.

Se métodos inovadores forem propostos, o projetista de campo devera demonstrar como eles garantirdo que os
principios de projeto de base e drenagem descritos neste Codigo de Praticas serdo alcancados, juntamente com os
métodos de verificagdo que podem ser usados para validar uma construcdo satisfatoria.

3. Definig¢des
As seguintes defini¢des se aplicam neste Cédigo de Praticas:
Base-todos os elementos de construgdo sob a superficie do gramado de futebol. Estes incluem:

* Subleito-o terreno nativo em que o campo esta localizado
* Formacgao-a superficie preparada do subleito sobre a qual o campo é construido

¢ Sistema de drenagem-um meio de remover a agua da chuva da superficie de jogo para que ela ndo se
acumule e restrinja o uso do campo. O sistema de drenagem também precisa garantir que qualquer dgua
que flua do terreno ao redor ndo invada ou passe por baixo da superficie de jogo e comprometa a
integridade do campo.

*  Sub-base-uma camada de agregado ndo ligado que fornece as propriedades de distribuicdo de carga e (quando
necessario) de isolamento contra geada, necessarias para proteger os solos mais fracos e suscetiveis que formam o

subleito

* Camada de cegamento (ou selagem)-uma camada de agregado ndo ligado finamente graduado que é colocada acima da sub-

base para fornecer uma plataforma lisa na qual a superficie do gramado de futebol pode ser colocada

. Base vinculada-uma camada (ou camadas) de asfalto ou concreto usada em vez de uma camada de cobertura ndo ligada em
campos que exigem maior capacidade de suporte de carga (por exemplo, campo de estadio onde eventos ndo esportivos

podem ocorrer)

Profundidades de construgao consolidadas-as profundidades dos materiais depois de terem sido rolados para compactar

Designer-a(s) pessoa(s) responsavel(is) pelo desenvolvimento e especificagdo do projeto do campo. Pode ser um especialista
independente (arquiteto ou consultor) ou um funcionario com experiéncia em adequagdo de uma empresa de construcdo de

campos esportivos.
Niveis de design-os niveis acabados do campo, conforme mostrado nos desenhos de layout da construgdo

Camadas elasticas-camadas feitas de granulos de borracha (normalmente produzidos a partir de pneus em fim de vida) e um ligante que sdo

misturados no local e aplicados com uma pequena maquina de pavimentagdo para formar uma camada homogénea
Campo de jogo-a area do campo contida nas linhas laterais e nas linhas de gol
Gramado de futebol-superficie de grama sintética de pelo longo projetada para futebol

Geotéxtil-Uma membrana usada para separar camadas de constru¢do umas das outras ou dos solos
nativos. Elas podem ser permeadveis, permitindo a percolacdo da dgua, ou impermeaveis, para impedir a
percolacdo da dgua para as camadas abaixo.

Planaridade-a lisura ou planura da camada de constru¢do, normalmente verificada medindo o tamanho das
depressdes e pontos altos com uma régua de 3 m
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Almofadas de choque-Uma camada inferior instalada sob o carpete de grama sintética que ajuda a proporcionar as interacées
desejadas entre jogador e superficie e bola e superficie. Elas podem ser produzidas a partir de espumas flexiveis, fornecidas em
rolos ou placas interligadas, ou como camadas elasticas, feitas de granulos de borracha e um ligante, misturados no local e
aplicados com uma pequena maquina de pavimentagdo para formar uma camada homogénea.

Solo superficial-a por¢ao superior do solo nativo que possui alto teor de matéria organica

4. Principios de design

Ao projetar um campo de futebol, deve-se considerar a forma como ele sera construido e utilizado. Atenc¢do

especial deve ser dada as cargas que serdo aplicadas pelos equipamentos de construgdo utilizados na construgao
do campo (incluindo a instalacao de iluminacdo e cercas, etc.), bem como aos equipamentos que serdo utilizados
para a manutencgao da superficie de jogo e para a remogao e substituicdo periddica da superficie de futebol. Com
base nas condic¢des especificas do local, a formacdo, a base e o sistema de drenagem devem ser projetados para:

*  suportar todas as cargas aplicadas sem deformacdo ou instabilidade excessiva;

*  restringir a probabilidade de eleva¢do ou recalque varidvel causados pela penetracdo de geada, retracdo do solo ou
outras alteracdes de volume nos solos do subleito;

. fornecer drenagem adequada para garantir que a dgua da chuva seja removida com rapidez suficiente para evitar a formacdo de pocas

na superficie;
* impedir que a agua flua da terra circundante para ou sob o campo; e

. atender a uma vida util de projeto de pelo menos 20 anos.

5. Investigacdes no local e no solo

Compreender as condi¢6es do solo sobre o qual o campo sera construido é fundamental para garantir uma
construcdo de boa qualidade, estavel e duravel. A experiéncia demonstra que os maiores riscos de aumento dos
custos de construgdo, atrasos no programa ou falhas prematuras a longo prazo sdo causados por problemas
imprevistos no solo ou por um projeto especifico inadequado para o local.

Antes de qualquer campo de futebol ser projetado, umdeve ser realizada uma investigacdo do local e do solo.
5.1 Levantamento geotécnico

As investigacdes no solo devem ser realizadas de acordo com orientacdes internacionalmente reconhecidas, como a EN
1997-23, adaptado a proposta especifica do projeto. A localizagdo das sondagens/pocos de teste deve ser proposta pelo
engenheiro geotécnico e acordada pela equipe do projeto.Normalmente, para um campo de futebol de 11 jogadores,
serdo escavados no minimo cinco po¢os de ensaio, ou um para cada 800 mzda construgdo proposta, o que for maior.
Normalmente, estas serdo escavadas a uma profundidade de aproximadamente 1.500 mm abaixo do nivel atual do solo.
Se o campo também tiver um sistema de iluminacdo (que geralmente é instalado em uma fase posterior do
desenvolvimento da instala¢do), pogos de teste adicionais devem ser escavados em aproximadamente

3EN 1997-2:Requisitos para a execucdo, interpretacdo e utilizagdo de resultados de testes de laboratério para auxiliar na
projeto geotécnico de estruturas
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localizagdo das colunas/postes de iluminacao. Estes devem ser escavados a uma profundidade de aproximadamente 3.000 mm

abaixo do nivel atual do solo.

Se houver areas especificas de preocupacdo (locais conhecidos de aterros sanitarios, pontos fracos, etc.), pocos de teste adicionais

devem ser escavados para determinar a extensao da area afetada.

E importante que o relatério geotécnico resultante do levantamento detalhe os valores medidos em cada local de
teste e ndo apenas os resultados médios do local.A pesquisa deve fornecer as seguintes informacgdes:

um.Uma descri¢cdo de engenharia de cada camada do solo nativo e do subleito. Deve incluir a espessura de cada
camada, a granulometria para materiais de granulacdo grossa, os indices de plasticidade do solo para materiais

de granulagdo fina e o teor de umidade de cada camada.

b. Testes de laboratério da Razdo de Suporte da Califérnia (CBR) em amostras de solo, garantindo que cada

valor esteja associado ao local especifico no local de onde foi retirado
c.Quando os solos do subleito podem ser usados para constru¢des de corte e aterro, a adequacao dos solos para reutilizagdo

d. Niveis de dgua subterranea encontrados e uma avaliacdo das vazdes. Como os niveis de dgua subterranea variam de
acordo com as estac¢des do ano, o engenheiro geotécnico também deve indicar como a dgua subterranea variara

anualmente.

Se a dgua da chuva for drenada para o subleito ou para um reservatério de absorcéo, as investigacdes do solo devem incluir testes de condutividade

hidraulica ou de amostragem do reservatério de absorcdo.
5.2 Levantamento topografico

Além do levantamento geotécnico, deve ser realizado um levantamento topografico. Este deve descrever a
forma e as caracteristicas do local onde o campo sera localizado. O levantamento deve incluir:

a. um estudo documental do local e seus arredores, incluindo histérico do local, risco de inundagéo, servigos publicos subterraneos, etc.;

b.um levantamento topografico mostrando os niveis do local. Mas medi¢des devem ser feitas a cada 10 m e
registradas com precisao de 1 mm sobre a area do campo proposto mais (hormalmente) 20 m além do
perimetro do desenvolvimento proposto;

c. detalhes de limites, cercas existentes e quaisquer outras caracteristicas primarias;

d. detalhes dos niveis das terras vizinhas, caso seja provavel que permitam que a agua escorra para o local do
novo campo;

e. detalhes de como o equipamento de construc¢do acessara o local e quaisquer restri¢8es identificadas;

f. detalhes sobre quaisquer &rvores que crescam no local proposto para o campo ou nas proximidades. Os detalhes devem incluir

suas espécies e altura;

g. detalhes das caracteristicas da superficie relacionadas a drenagem e servigos existentes, como valas, tampas de acesso a

servicos publicos e linhas aéreas de energia/comunicacao;
h. quaisquer outras caracteristicas adjacentes, como estradas e edificios;
i. detalhes de potenciais saidas de drenagem;

j. indicacdo de quaisquer anormalidades no solo (aterro etc.).
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6. Layouts e dimensdes de campo

As Leis do Jogo,Publicadas pelo International Football Association Board, definem as dimens&es permitidas do campo de
jogo para o futebol de 11 jogadores. Estas sdo apresentadas na Tabela 1 abaixo. As Leis também estabelecem que:

* ocampo de jogo deve ser retangular; e

* o comprimento do campo de jogo (disténcia entre as linhas de gol) deve ser maior que a largura do
campo de jogo (distancia entre as linhas laterais).

Além do campo de jogo, os campos de futebol exigem uma margem perimetral que permita que jogadores e arbitros
saiam do campo com seguranga, sem colidir com a infraestrutura circundante, como cercas, postes de iluminacdo, etc. O
tamanho das margens de escape é frequentemente definido em regulamentos de competi¢des nacionais ou
internacionais. Quando tais regulamentos ndo se aplicam, a margem de escape em cada limite deve ser de pelo menos 3
m.

Tabela 1: Dimensdes

Campo de jogo (m) Escoamentos minimos (m)
Tamanho total (m)
Atras Junto do campo de jogo
Comprimento Largura
linhas de gol linhas de toque

Campo de jogo destinado a jogos nao internacionais*

Minimo 90,0 45,0 96,0 51,0
3.0 3.0
Maximo 120,0 90,0 126,0 96,0

Campo de jogo destinado a jogos internacionais*

Minimo 100,0 64,0 106,0 70,0
3.0 3.0
Maximo 110,0 75,0 116,0 81,0

* Sujeito a regulamentag¢des nacionais ou de concorréncia

Observagdo: se um campo precisar ser certificado para a categoria FIFA Quality Pro dentro do Programa de Qualidade da FIFA
para Gramados de Futebol, o campo de jogo devera estar em conformidade com os tamanhos especificados para campos de jogo
destinados a partidas internacionais.

O Apéndice A mostra uma série de layouts de campos de futebol de 11 jogadores comumente usados e seus tamanhos.
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7. Perfis de campo e gradientes

Varios perfis diferentes sdo comumente usados em campos de futebol; os mais comuns sdo ilustrados nos
desenhos abaixo.

Embora um terreno com sistema de drenagem vertical possa ser construido com um perfil plano (sem declives), a
experiéncia demonstra que uma leve inclinagdo auxilia 0 movimento da dgua e evita a formacdo de pocas
localizadas. Para terrenos com drenagem horizontal, um declive para auxiliar o movimento da agua é essencial.

Ao projetar um campo, também é importante garantir que as inclina¢gdes ndo afetem negativamente as qualidades
de jogo do campo, especialmente a forma como a bola rola na superficie. Portanto, recomenda-se que o perfil do
campo tenha uma inclinagdo minima de 0,5% (1:200) e nenhuma inclina¢do superior a 1% (1:100) em qualquer
direcao.

Perfil de tartaruga com drenagem de dgua para cada Perfil de cumeeira em que o campo inclina-se da
perimetro linha central longitudinal para cada limite lateral

Campo inclinado de uma extremidade e de um lado para o lado oposto

Campo inclinado em um Unico plano de um lado para o outro o . L o
limites, criando uma inclinagdo diagonal

Ao utilizar um perfil turtle-back ou de cumeeira, é importante que os vértices dos perfis ndo causem rigidez
superior a 10 mm sob uma régua de 3 m. Isso pode significar que o perfil precise ser achatado nos vértices e
afunilado em varios metros.
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8. Formacao do subleito
8.1 Consideragdes de projeto

A formacdo é a superficie preparada do subleito sobre a qual o campo é construido. Ela precisa ter estabilidade e
capacidade de carga adequadas para suportar o campo, e sua capacidade de atingir isso dependera de diferentes fatores,
incluindo o tipo de solo presente e as diversas condigdes climaticas que ocorrerdo. Quando os solos da formagdo estao
muito Umidos ou muito secos, ou ndo compactados adequadamente, eles sdo menos capazes de suportar as pressdes de
suporte exercidas pelo campo sobrejacente, resultando no recalque do campo.

Os fatores que precisam ser considerados incluem o potencial para o seguinte:

Retracdo e inchaco da araqila

Solos argilosos tém alta plasticidade e sdo propensos a inchar quando hidratados e a encolher e rachar quando
desidratados.

Na maioria dos casos, os problemas potenciais de expansdo podem ser reduzidos a um nivel aceitavel se o sistema de
drenagem do campo impedir que a dgua entre nos solos do subleito; e os riscos de retragdo e rachaduras podem ser
minimizados se a espessura da sub-base for suficiente para evitar que os solos do subleito sequem em periodos
prolongados de tempo seco.

Levantamento de geada

O levantamento por geada é causado quando a geada penetra em solos de subleito suscetiveis. Se houver agua no solo,
ela pode congelar e formar lentes de gelo que podem fazer com que o solo se eleve ou se curve, elevando a construgdo
acima delas. Quanto maior e mais profundo for o periodo de penetragdo da geada, maior sera o efeito. Apds o degelo, o
solo eventualmente se acomodara novamente, mas o deslocamento e o recalque serdo variaveis, o que pode deixar uma
superficie de jogo ondulada.

Em geral, espera-se que solos com alto teor de silte sejam mais suscetiveis a geada do que solos granulares de boa drenagem ou
argilas com baixas taxas de infiltracdo de agua. Além disso, se o lengol freatico estiver a mais de 0,5 m abaixo do nivel de
formacao, as lentes de gelo tém menor probabilidade de crescer substancialmente, o que significa que o risco de elevagdo por

congelamento é reduzido.
8.2 Critérios de construcao

O subleito preparado deve fornecer uma plataforma estavel para a constru¢do da base sobrejacente. Quando as
condig¢des nativas do terreno impossibilitarem essa garantia, devem ser utilizadas técnicas de estabilizacdo. Estas
incluem:

* ainstalacdo de material adicional adequado para melhorar a resisténcia e a rigidez do subleito;
* ousode cal, cimento ou outros procedimentos de estabiliza¢do;

* ainstalacdo de grades de suporte geossintéticas para fornecer reforgo entre o subleito e a base.

Caso sejam utilizadas técnicas de estabilizacdo, o projetista devera fornecer detalhes completos para demonstrar como
planeja compensar as deficiéncias da formacgao. Estes devem incluir os testes de verificagdo apropriados que serdao
realizados para comprovar a conformidade com este Cédigo de Praticas.

Toda a vegetacdo e solo superficial devem ser removidos, e o solo deve ser aparado e nivelado, utilizando técnicas de corte e
aterro conforme necessario, de acordo com o perfil requerido. Todo o aterro deve ser realizado em camadas ndo superiores a 150
mm de espessura, e cada camada deve ser compactada antes da aplicacdo da préxima.
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Quaisquer pontos fracos devem ser escavados e preenchidos com material de preenchimento granular adequado.
Uma membrana geotéxtil deve ser colocada sobre a formagdo, com suas juntas sobrepostas em pelo menos 300 mm.
8.3 Critérios de desempenho

Apos a preparacdo, a formagdo deve ser testada para verificar a conformidade com este Cédigo de Praticas e o projeto de
campo acordado.

8.3.1 Estabilidade da formacédo

A consolida¢do do subleito deve ser verificada utilizando um método de ensaio de engenharia civil adequado. Os métodos
mais comuns sdo o Penetrometro de Cone Dinamico (DPC) e os ensaios de Placa de Razao de Suporte da Califérnia.

O valor CBR medido emcada posicdo de teste deve ser = 5%.

Notas:

a. Se um método de teste alternativo for utilizado, os critérios de desempenho apropriados devem ser acordados previamente entre
0 engenheiro supervisor e o contratante do projeto.

b. Se a criacdo de um subleito envolver o corte e o preenchimento de quantidades significativas (profundidade) de material, o
método de avaliacdo deve ser adaptado para refletir isso.

c. A adequacdo dos solos do subleito para fornecer uma formacdo adequada pode ser avaliada medindo sua resisténcia ao
cisalhamento ndo drenado ou propriedades semelhantes usando procedimentos padrdo de engenharia civil.

8.3.2 Perfil de formacao

A formacdo preparada deve ter o mesmo perfil do campo final. Os niveis individuais dos pontos devem ser verificados
medindo-se os niveis em uma grade de 10 m x 10 m. Eles ndo devem se desviar do nivel de projeto em mais de
+20 mm/-30 mm.

8.3.3 Planaridade da formacgao

Nao deve haver ondulagdes na formacgao preparada que sejam =20 mm sob uma régua de 3 m.
9. Drenagem de campo

9.1 Introdugdo

O mundo pode ser dividido em varias zonas climatolégicas de precipitacdo:

*  Areas de baixa precipitagdo-normalmente nio requerem drenagem subterranea e algumas &reas recebem tio

pouca precipitacdo que até mesmo drenos perimetrais sdo desnecessarios
*  Areas de chuva leve-onde o uso de um sistema de drenagem horizontal simples é frequentemente adequado

* Zonas temperadas-Devido as chuvas mais intensas e frequentes que ocorrem nessas regides, um campo
normalmente requer um sistema de drenagem subterraneo ou horizontal. Este deve ser projetado para
lidar com a precipitacdo que se sabe ocorrer no local do campo.

 Areas tropicais sujeitas a mongdes e tufdes-os campos nessas regides requerem um extenso
sistema de drenagem projetado para lidar com a precipitagdo maxima que se sabe ocorrer no local
especifico

9.2 Consideracdes de projeto

O sistema de drenagem deve ser projetado para:
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* remover agua do gramado de futebol a uma taxa maior que 180 mm/h e garantir que a dgua ndo acumule
na superficie apos a tempestade mais severa que pode ser prevista em um periodo de retorno de
tempestade de uma vez a cada 20 anos;

* garantir que ndo permaneca agua em excesso na constru¢do do campo, o que pode resultar em
reducao significativa da capacidade de carga da base ou subleito ou ser afetado pelas a¢des do clima;

* proteger a instalacdo dos efeitos do escoamento de dguas subterraneas ou superficiais de areas ao
redor do campo.

Pontos de descarga de drenagem

O ponto de descarga (ou saida) da drenagem deve ser identificado localmente. Saidas adequadas incluem esgotos
pluviais, bueiros ou rios ou, quando as condi¢8es do solo forem adequadas, um pogo de drenagem adequadamente
projetado, etc.

Cada vez mais, as licengas de constru¢do ou planejamento estdo especificando uma taxa maxima de descarga permitida em
esgotos publicos ou bueiros, etc. Nesses casos, o sistema de drenagem pode ser obrigado a incorporar alguma forma de sistema
de atenuagdo para controlar a taxa de descarga.

Se a saida estiver em um bueiro ou rio e o nivel maximo do rio puder subir até a altura do tubo de saida,
deve-se considerar a instalagdo de uma tampa antirretorno articulada no tubo.

9.3 Critérios de construcdo

O espagamento entre os drenos laterais subterraneos e todas as inclina¢des dos tubos deve estar de acordo com a Tabela 2
abaixo.

Tabela 2: Espacamentos e inclinagdes tipicos de tubos de sistemas de drenagem

. Tubo de drenagem L.
Tipo de dreno i Espagamento maximo Inclinagdo minima do tubo
didmetro
>50 mm 7m 0,5%
Drenos laterais subterraneos
>80 mm 10m 0,5%
>100 mm 0,5%
Drenos coletores perimetrais n/D
>125 mm 0,3%

A profundidade minima das valas de drenagem deve ser igual ao diametro do tubo de drenagem mais 150 mm, e a
largura minima das valas de drenagem deve ser de pelo menos trés vezes o diametro do tubo. As valas devem ser
revestidas com uma membrana geotéxtil para evitar contaminagao.

Os tubos de drenagem devem ser centralizados nas valas. O material de assentamento dos tubos deve ser cascalho limpo e
arredondado ou similar. Os tubos flexiveis devem ser assentados sobre um leito com profundidade minima de 75 mm e a vala
deve ser preenchida a uma profundidade minima de 150 mm acima da coroa do tubo.

Olhais de fixacdo e cAmaras de inspe¢do devem ser instalados em todas as principais junc¢des para permitir a inspecédo e
manuten¢do do sistema de drenagem.
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Observagdo: se um campo for revestido com grama sintética que contenha um enchimento polimérico, todos os drenos superficiais de dguas pluviais
localizados a menos de 15 m do campo devem ser equipados com microfiltros adequados para minimizar o risco de qualquer enchimento ser despejado no

ambiente aquatico.

10. Bordas perimetrais

A base do campo deve ser mantida dentro de uma borda perimetral. Esta pode ser formada por concreto moldado in loco ou meios-fios de

concreto pré-moldado, blocos de pavimentacdo, etc., assentados sobre uma base adequada.

As bordas devem ser colocadas em uma linha verdadeira (+ 25 mm de um fio de linha unindo suas extremidades) e niveladas, com uma elevagdo

adequada para terminar niveladas com a camada de preenchimento do gramado de futebol.

Para garantir que ndo haja pontos de aprisionamento de pés entre a borda do perimetro e qualquer
estrutura ou cerca adjacente, a largura maxima de qualquer vao deve ser de 10 mm.

11. Sub-base e base
11.1 Introdugéao

O principal objetivo da base de um campo é criar uma plataforma estavel sobre a qual a grama sintética possa ser
colocada. Para isso, ela precisa proteger os solos mais frageis do subleito de cargas excessivas que podem levar a
deformacao e instabilidade do campo.

A base normalmente é composta por duas ou mais camadas de agregados granulares. A camada inferior, frequentemente
chamada de sub-base, geralmente consiste em agregados grosseiros (tipicamente com tamanho de 0 a 50 mm). Acima da sub-
base, ha uma camada de vedagdo (ou selagem); esta camada regula a sub-base e fornece uma plataforma lisa para o gramado de
futebol. Essa camada de vedacdo pode ser formada por agregados ndo ligados de granulometria mais fina (tipicamente com 10
mm de espessura até a poeira) ou, quando a base requer maior capacidade de carga, asfalto.

Garantir que a profundidade da base seja adequada ao local e ao clima local é fundamental para garantir a
estabilidade da construgdo a longo prazo, especialmente em regides que podem sofrer geadas penetrantes.

oeao: @S Cargas impostas a superficie de jogo sdo geralmente distribuidas em um &ngulo através da construcdo e serdo
dispersos por uma area muito maior com uma fundacdo mais espessa; dobrar a espessura da sub-base reduz o efeito das tensdes
no nivel da formacdo por um fator de quatro. Uma sub-base mais espessa, portanto, proporcionard maior capacidade de carga,
maior protecdo climatica e permitird o uso de maquinas de constru¢do e manutencdo mais pesadas.

11.2 Critérios de projeto
Ao projetar uma sub-base, os principais objetivos sdo garantir que ela:

* fornece estabilidade adequada e capacidade de suporte de carga durante a constru¢do do campo e seu uso a
longo prazo, para suportar quaisquer cargas aplicadas sem deformacdo excessiva ou danos permanentes aos
solos de base e subleito abaixo;

* fornece protecao adequada para minimizar os riscos de inchaco, encolhimento ou congelamento nos solos
subjacentes do subleito;

* fornece, quando necessario, atenuagao adequada da infiltracao de aguas superficiais para cumprir com quaisquer

restricdes nas taxas de descarga de drenagem.

11.2.1 Construgdes de base com drenagem vertical

Se um campo incorporar um sistema de drenagem vertical, é importante que o teor de finos (pd) do agregado usado para
formar a sub-base ndo seja muito alto. Isso normalmente significa que a porcentagem de particulas que passam por uma
peneira de 0,63 mm ndo deve ser superior a 5%.
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11.2.2 Espessura da base

A espessura da base é determinada por muitos fatores, incluindo a resisténcia da formacdo, a natureza dos
solos do subleito e as condic8es climaticas locais.

Em areas propensas a geada, especialmente aquelas em regides subarticas, a profundidade da base deve sempre ser
determinada avaliando o risco de geadas penetrantes e as caracteristicas de contracdo/dilatacao dos solos nativos do
subleito.

A Tabela 3 fornece orienta¢des sobre a profundidade das construg¢des de base que, segundo a experiéncia do setor,
proporcionam constru¢des de campo satisfatorias. As "profundidades tipicamente utilizadas" sdo consideradas adequadas para a
maioria dos tipos de subsolo e condi¢des climéaticas, enquanto as "profundidades minimas" sdo mais adequadas para locais com
boas condi¢des de solo e baixo risco de condi¢des climaticas extremas.

Tabela 3: Profundidades tipicas da base consolidada (mm)

Construgoes de base permeaveis Impermeavel
Camada Temperado | Subartico Mongéao Arido base
zonas regides regides regides construcdes
Minimo Sub-base 200 350 200 150 200
profundidade Camada ofuscante 20 20 20 20 Tapete de drenagem
Tipicamente Sub-base 275 400-600 275 200 300
profundidade usada Camada ofuscante 30 50-100 50 50 Tapete de drenagem
Notas:
1 Alguns tipos de grama sintética para futebol incorporam um amortecedor que, além de contribuir para o desempenho da

superficie de jogo, atua como uma camada de base superior. Nesses casos, o uso de uma camada de vedagdo ou asfalto
normalmente ndo é necessario.

2 Se a base incorporar uma camada de asfalto, ela devera ser colocada com uma espessura média consolidada de pelo menos 40
mm.

11.3 Critérios de construgédo
11.3.1 Capacidade de carga

Para garantir que a base esteja adequadamente consolidada, ela deve ser testada apds a instalacdo. A indistria de
construcao de campos esportivos esta utilizando cada vez mais um Deflectdmetro de Peso Leve (LWD), conforme descrito
na Norma Britanica BS 1924-2.4, para verificar a rigidez adequada. Ao utilizar um LWD, o médulo de superficie, em cada
local de teste, deve ser 2 40 MPa.

Notas:

1.Se a profundidade de projeto da base exceder 400 mm, sua consolida¢do devera ser verificada incrementalmente durante a
instalacdo ou um método de teste alternativo devera ser usado.

4BS 1924: 2018. Materiais hidraulicamente ligados e estabilizados para fins de engenharia civil. Parte 2: Amostra
preparacao e teste de materiais durante e ap6s o tratamento
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2.Se um método de teste alternativo for usado, os critérios de desempenho apropriados devem ser acordados previamente entre o
engenheiro supervisor e o contratante do projeto.

Se uma base apresentar areas de baixa rigidez, a aplicacdo de rolos adicionais ou outros tratamentos corretivos (incluindo
a secagem de bases muito umidas) pode melhorar seu desempenho. Se, no entanto, uma base nado atingir a rigidez
minima exigida de forma uniforme e repetida, deve-se buscar a orientacdo de um engenheiro civil com experiéncia

adequada sobre as ac8es corretivas mais adequadas.

11.3.2 Taxas de permeabilidade a &gua para construgdes de base com drenagem vertical

Para garantir que as constru¢des de base com drenagem vertical tenham taxas de permeabilidade a 4gua adequadas, elas devem

ser avaliadas usando um método de teste adequado, como o descrito na norma ASTM F2898-11s.

Quando testado de acordo com a norma ASTM F2898-11, a experiéncia da indUstria sugere que uma taxa de permeabilidade de
pelo menos 250 mm/h deve ser alcancada. Se forem registrados valores inferiores, devem ser realizadas investiga¢des para
verificar se a permeabilidade da base é adequada.

Observagao: se for utilizado um método de teste alternativo, os critérios de desempenho apropriados devem ser acordados previamente
pelo engenheiro supervisor e contratante do projeto.

11.3.3 Qualidade agregada

A maioria dos fornecedores de agregados utiliza procedimentos abrangentes de controle de qualidade para garantir que os materiais
produzidos estejam de acordo com as especificagdes acordadas. Esses procedimentos normalmente incluem testes de controle de lote
para garantir a classificacdo e a qualidade do agregado. Portanto, para garantir que os materiais utilizados na constru¢do da base de um
campo de futebol estejam de acordo com as especificagdes do projeto, devem ser solicitados certificados de conformidade para todos os

agregados entregues no local.
11.3.4 Profundidade da base

As profundidades da base devem ser verificadas em uma grade de 10 m x 10 m. Em nenhum ponto a profundidade da base deve ser
inferior a 90% da profundidade de projeto, e a area total em que a profundidade estiver abaixo da profundidade de projeto ndo deve

exceder 10% da area total do campo.

Observagao: as profundidades da base podem ser calculadas comparando os niveis pontuais obtidos na formagdo com os niveis obtidos na base.
11.3.5 Desvios dos niveis de projeto

Os niveis individuais dos pontos ndo devem se desviar do nivel de projeto apropriado em mais de £ 20 mm.
11.3.6 Planaridade da superficie

Quando avaliado com uma régua de 3 m, ndo deve haver ondula¢des na base acabada que sejam = 10 mm.

12. Superficie de grama sintética para futebol

A superficie do relvado de futebol deve cumprir os requisitos de testes laboratoriais do Programa de Qualidade da FIFA
para Relvados de Futebol.O programa inclui duas categorias de grama sintética para futebol. A categoria FIFA Quality Pro
destina-se a superficies que serdo instaladas em campos destinados principalmente ao uso profissional.

sMétodo de teste padrdo para permeabilidade de base e superficie de campo esportivo de grama sintética por drea ndo confinada

Método de teste de inundagdo
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jogadores, enquanto a categoria Qualidade FIFA é destinada a superficies que serdo colocadas em campos de treinamento e comunitarios,

que geralmente sdo submetidos a altos niveis de uso.

Nota: uma lista de campos de futebol aprovados pode ser encontrada no site da FIFA emCentral de Recursos (fifa.com) .

12.1.1 Aimofadas de choque

Alguns gramados de futebol incluem um amortecedor ou camada elastica. Os amortecedores sao normalmente feitos de espumas flexiveis
produzidas em rolos ou placas intertravadas. As camadas eldsticas sdo feitas de granulos de borracha e um aglutinante. Os materiais séo

misturados no local e aplicados na base usando uma minimaquina de pavimentacao.

Sistemas de grama sintética que incluem amortecedores e camadas elasticas geralmente apresentam alturas de pelos menores e menor
preenchimento de desempenho do que sistemas sem amortecedores. Isso significa que o tipo de amortecedor utilizado no gramado de
futebol foi selecionado especificamente para fornecer as caracteristicas definidas pelo Programa de Qualidade da FIFA para Gramados de

Futebol. Isso significa que é muito importante que o mesmo amortecedor seja utilizado na construgdo de um campo.

A almofada de choque deve ser instalada de acordo com as instrugdes do fabricante. Estas incluem orientagdes sobre como unir
os rolos da almofada de choque, propor¢des de mistura e condigdes climaticas nas quais as camadas elasticas podem ser

aplicadas.
Uma vez colocado:

* aespessura do amortecedor deve ser > 90% da espessura declarada pelo fabricante;
* aondulagdo maxima sob uma régua de 3m deve ser de 10mm;
* apermeabilidade a &gua do amortecedor deve ser maior que 150 mm/h.

12.1.2 Gramado de futebol

Os tapetes de grama sintética para futebol sdo normalmente fabricados em rolos de 4 m de largura. Recomenda-se que sejam
dispostos em toda a largura do campo (lado a lado). Recomenda-se também que o comprimento dos rolos permita a sua
instalagdo sem juntas de cabega dentro do campo de jogo.

Se grama branca for usada para formar as marcagdes de linha, as linhas de toque normalmente podem ser incorporadas em rolos
de grama que sao colocados ao longo do campo e formam as saidas do perimetro lateral.

Para minimizar o risco de a inclinagdo da pilha criar varia¢des 6pticas de cor, os rolos de grama devem ser todos colocados
do mesmo lado do campo, de modo que qualquer inclinagdo da pilha resultante da fabricacdo e do transporte da grama
fique na mesma dire¢do em todo o campo.

Os rolos de carpete podem ser unidos por meio de juntas adesivas ou por costura. Ambos os métodos sdo
considerados satisfatérios, embora a costura seja mais adequada para gramados com refor¢o que reduza a
possibilidade de o carpete rasgar ao longo da linha de costura.

As juntas coladas devem ser formadas usando uma fita de juncdo de pelo menos 300 mm de largura, com a cola aplicada uniformemente

em ambos os lados da fita até uma largura de pelo menos 250 mm.
Apos a jungdo, deve haver:

* semvincos, rugas ou qualquer outro tipo de defeito de instalagdo na drea de jogo ou nos ralos;

. nenhuma junta falhada ou excessivamente aberta (maior que 3 mm);
. sem pilhas em loop;

* sem granulos adesivos dentro da pilha de grama.
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Ocasionalmente, defeitos de instalagdo ou fabricacdo exigem a remogdo e substituicdo de uma parte do gramado. A instalacdo de
remendos em gramados novos costuma ser controversa e deve ser evitada sempre que possivel. Quando necessario, a execugao

s6 deve ser feita com a concordancia prévia do proprietario do campo.

Se for necessario um reparo de remendo, a se¢do de substituicdo de grama deve medir pelo menos 1,0 m x 1,0 m (para
garantir que o adesivo adequado possa ser aplicado em cada borda do remendo) e deve ser colocada na mesma
orientacdo da grama ao redor.

12.1.3 Marcagdes de linha

As marcagdes de campo podem ser pintadas no gramado ou formadas por linhas coloridas (brancas) de gramado.

As linhas de grama sintética fornecem marcagdes permanentes, enquanto alguns tipos de linhas pintadas podem ser removidos, proporcionando

maior flexibilidade ao uso do campo. Independentemente do tipo, as marcag¢des das linhas devem estar em conformidade com as Regras do Jogo.

Algumas linhas de grama sintética podem ser incorporadas aos rolos de grama sintética durante o processo de fabricagdo. O restante é

cortado no carpete durante o processo de instalagdo.

As linhas devem ter uma largura constante entre 100 mm e 120 mm. Devem ser posicionadas a uma distancia de + 50 mm
da posicao especificada. Linhas retas ndo devem se desviar mais de 10 mm da linha de corda em um comprimento de 30
m.

12.1.4 Preenchimento

O preenchimento usado em um gramado de futebol é um componente essencial da superficie. Para sistemas de gramado que ndo utilizam

amortecedores, o preenchimento proporciona muitas das propriedades de desempenho esportivo e conforto do jogador presentes na superficie.

A maioria dos gramados de futebol possui duas camadas de preenchimento: uma camada inferior de estabiliza¢do e uma camada superior de desempenho. A
camada de estabilizacdo normalmente é feita de areia arredondada, enquanto uma ampla gama de granulados poliméricos e granulados vegetais formam a

camada de preenchimento de desempenho.

Cada camada de preenchimento deve ser aplicada uniformemente em todo o campo e aplicada com pincel no carpete de grama, de
acordo com as instrugdes do fabricante. Normalmente, a profundidade total do preenchimento deixara aproximadamente 15 mm de pelo

saliente acima do topo da camada de preenchimento de desempenho.
Ap6s a aplicacdo das camadas de preenchimento, ndo deve haver:

. uma distribuicdo excessivamente irregular do preenchimento: a diferenca na altura do preenchimento entre os pontos mais

baixos e mais altos ndo deve exceder 10 mm;
* um numero excessivo de fios de carpete presos sob o enchimento.

Como as camadas de preenchimento provavelmente se consolidardo durante os primeiros meses de uso do campo, deve-se

prever uma cobertura adicional para garantir que as profundidades necessarias sejam estabelecidas.
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13. Cercas perimetrais

Muitos campos de futebol possuem cercas ao redor de seus perimetros. As cercas sao instaladas para manter as
bolas dentro dos limites do campo e protegé-lo contra entrada e uso ndo autorizados. Diferentes tipos e alturas de
cercas sao utilizados, incluindo:

° Rede de parada de bola
° Tela de solda de barra dupla

* Tela de solda laminada

Rede de parada de boladestina-se principalmente a manter as bolas dentro dos limites do campo e é frequentemente
instalado atras dos gols para uma largura de 40m e uma altura de 5m. As vezes é montado sobre cerca de malha mais
rigida para aumentar a altura total da cerca. A rede deve ser de malha de polietileno resistente de 100mm x 100mm x
3mm. Os postes de montagem devem ser de aco galvanizado com didmetro minimo de 80mm, normalmente colocados
em centros de 5m em bases de 450mm de profundidade. A rede deve ser fisicamente ancorada ou ter uma faixa de peso
na parte inferior para evitar que ela ondula com o vento. Recomenda-se que qualquer rede acima de 3m de altura seja
montada em um sistema de catraca e polia para permitir facil eleva¢cdo e abaixamento.

Se for necessario usar cercas para proteger e proteger um campo, recomenda-se o uso de um sistema de cercas de malha
soldada. Elas sdo mais robustas do que redes de protecao de bolas ou cercas de arame e suportam melhor o impacto
repetido de bolas de futebol americano. Existem dois tipos de cercas de malha soldada comumente usados:

Cerca de malha soldada de barra duplaNormalmente, é composto por malha galvanizada de 200 mm x 50 mm com dois fios horizontais
de 8 mm intercalados com fios verticais de 6 mm, soldados em cada interseccdo. Normalmente, é montado em postes de aco de secdo oca
laminados, cujas dimensdes sdo projetadas para se adequar a altura do painel. Os postes sdo normalmente fixados a 2,5 m de distancia

entre si, com suportes de montagem e barras de fixagdo.

Cercas de malha soldada em formato laminadoNormalmente, possui aberturas galvanizadas de 50 mm x 50 mm, com
espessura de arame de pelo menos 3 mm. A malha deve ser montada em fios tensionados horizontais com bitola minima
de 3 mm, utilizando grampos de aco inoxidavel igualmente espagados, normalmente a 400 mm. Postes tensores devem
ser posicionados em todos os cantos, em mudancas de direcdo e onde quer que a cerca termine, como em um portao, etc.
Postes tensores bidirecionais devem ser instalados sempre que o comprimento da cerca exceder 60 m, e postes tensores
bidirecionais escalonados devem ser usados sempre que houver alteracdo na altura da cerca. Postes intermediarios
devem ser uniformemente espagados e colocados a no maximo 3 m de centro.

Secdes do painel de recuperag¢dopodem ser instalados na parte inferior de uma cerca para aumentar sua capacidade de
suportar impactos repetidos de bolas de futebol americano. Os painéis sdo normalmente instalados do nivel do solo até
uma altura entre 1,2 m e 2,0 m e séo feitos de fios de aco de 4 mm, soldados em cada interseccdo para formar retangulos
de 76 mm x 13 mm.

Cercas para espectadores de baixo nivelGeralmente, é instalada adjacente ao campo para separar jogadores e espectadores. Essa cerca

deve ter um corrimdo inclinado na parte superior para proteger os espectadores de arames afiados, etc.

Portdes de acessodevem abrir para fora, longe do campo e ser pendurados para tras para permitir que eles abram 180° para
tras contra a linha da cerca. As armagdes dos portdes de folha Unica devem permitir uma abertura livre de 1,20m. Os portdes
duplos devem permitir uma abertura livre de 3m e abrir a uma altura minima de 3m. A tela deve ser fixada dentro da armagdo de
cada portdo, de modo que quando os portdes forem pendurados, ela fique do mesmo lado da cerca (ou seja, o lado do campo).
Os portBes devem ser fornecidos com uma trava deslizante para receber um cadeado. Ndo deve haver acessérios ou maganetas
projetando-se para a area do campo. Os port8es de folha dupla devem ter ferrolhos de queda para manté-los na posicdo de
abertura, juntamente com um na posicao fechada. Os soquetes dos ferrolhos de queda devem ser colocados em fundacdes de

concreto.
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Postes de cercaNormalmente, sdo galvanizados em formato de caixa ou perfil redondo. O tamanho e a bitola do poste
dependerao do sistema de cerca e das condi¢8es do local (for¢a de vento, etc.). Consulte o fornecedor da cerca para obter
orientagdes.

Recomenda-se que os postes da cerca sejam equipados com parafusos de seguranca "antivandalismo" e inser¢des rosqueadas para fixar a
tela com seguranca a face da cerca. Para ajudar a reduzir o ruido do impacto da bola, podem ser utilizadas juntas de borracha em cada

ponto de fixacdo ou, alternativamente, uma tira de borracha em toda a extensdo deve ser colocada entre a tela e as barras de fixa¢do.

A profundidade da fundacao dos postes de cerca dependera do tipo de cerca, da sua altura, das condi¢8es do solo e das cargas de
vento locais que podem ser esperadas. A Tabela 4 abaixo mostra os tamanhos tipicos de furos de fundagdo para cercas nao
expostas que ndo terdo nenhum tipo de prote¢do contra o vento de lona ou tela instalada.

Tabela 4: Tamanhos tipicos de fundagdes de postes de cerca

Altura da cerca (m) Até1,2m Menos de 3m 3-4m 4-5m

Tamanho da fundagdo

300 x 300 x 600 300 x 300 x 750 300 x 300 x 800 300 x 300 x 600
CxLxP(mm)

O concreto ao redor da base de cada poste deve ter uma classificacdo de resisténcia minima de 20 N. O
concreto deve ser bem misturado e entdo colocado na posicdo e compactado até a profundidade total do
furo o mais rapido possivel apds a mistura.

14. Medidas de contencdo de enchimento polimérico

Muitos gramados de futebol contém enchimentos poliméricos (de borracha ou plastico). Se sairem do campo, podem se
tornar uma fonte de polui¢do por microplasticos.

Para minimizar o risco de vazamento de material de enchimento do campo, devem ser implementadas medidas de contencdo do enchimento. As
medidas devem ser conforme detalhado no Programa de Qualidade da FIFA para Gramados de Futebol, Manual de Teste 1 - Métodos de Teste e no

Relatério Técnico 17519 do Comité Europeu de Normalizagdo.s.

Barreiras de contengdo de preenchimentodevem ser instaladas em todos os limites externos da cerca do campo.

Normalmente, sdo feitas de madeira tratada sob pressdo ou madeira plastica.

Grades para limpeza de botasdevem estar localizadas em cada entrada do campo. Essas grades sdo normalmente
fabricadas em ago galvanizado com acabamento antiderrapante. Devem ser instaladas em bases de concreto rebaixadas,
equipadas com um dreno de dguas pluviais adequado, com balde filtrante e microfiltro fino secundario para evitar que o
material seja levado pela agua ou para o sistema de drenagem. As grades devem ter a largura total do portdo de entrada
e 1,5 m de comprimento.

Edificios de armazenamento de equipamentos de manutengaodeve, sempre que possivel, ser localizado imediatamente adjacente ao

campo para minimizar o risco de o enchimento ser levado para o ambiente nos equipamentos de manutencao.

sSuperficies para areas esportivas — Superficies esportivas de grama sintética: controlando a migragéo de preenchimento para ajudar a minimizar o impacto ambiental

Contaminacdo, Comité Europeu de Normas.
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15. Equipamento de campo

A FIFA recomenda que todos os equipamentos fornecidos para um novo campo de futebol sejam fabricados por um membro do
Programa de Qualidade da FIFA para Balizas de Futebol - verPrograma de Qualidade da FIFA para Gols de Futebol .

Adicionalmente:
* Todos os gols devem ser equipados com redes resistentes.

* Gols portateis devem ter barras traseiras autopesadas para minimizar o risco de tombar e causar
ferimentos.

*  Gols portateis devem ter rodas para facilitar a movimentag¢do e minimizar o risco de danos a superficie de
jogo a medida que sdo movimentados.

11 gols de cada ladodeve ser certificado como estando em conformidade com:
* Programa de Qualidade da FIFA para Gols de Futebol
« EN748;
*  Outras normas reconhecidas internacionalmente
Balizas de futebol e treino de pequena dimensaodeve ser certificado como estando em conformidade com:
* EN16579s
* Outras normas reconhecidas internacionalmente
Mastros de bandeira de cantodeve ser montado em postes plasticos flexiveis de 50 mm de didmetro.

Bancos/abrigos de equipeDevem ser projetados e fabricados com materiais que garantam que a integridade do abrigo
ndo seja afetada negativamente durante seu uso, transporte (abrigos mdveis) ou condi¢des climaticas. A vida util de um
banco/abrigo de equipe deve ser de dez anos.

As estruturas de suporte devem ser feitas de extrusdes metalicas ndo corrosivas, com perfis de pelo menos 50 mm x 50 mm. A
cobertura translucida e os envidragamentos laterais devem ser feitos de materiais resistentes a impactos, com espessura minima
de 3 mm. Os abrigos de fibra de vidro composta e resina de poliéster devem ser resistentes a impactos e ter um acabamento liso

de gel coat.

Os bancos de equipe fornecidos para campos destinados a partidas internacionais devem ser posicionados
de acordo com os regulamentos da FIFA e de competi¢des regionais.

Os bancos devem ser firmemente fixados ao solo para evitar que sejam movidos ou derrubados pelo vento em condi¢des

de vento. Os sistemas de ancoragem ao solo devem ser protegidos contra corrosdo.

7EN 748 Equipamentos para campos de jogo — Balizas de futebol — Requisitos funcionais e de seguranca, métodos de ensaio

8EN 16579 Equipamentos para campos de jogo - Balizas portateis e permanentes com encaixes - Requisitos funcionais, de seguranga e

métodos de teste
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16. Inspecdes de fase chave durante a construcgao

Um novo campo de futebol com grama sintética representa um grande investimento e é fundamental que atenda as expectativas
de jogadores, clubes, associa¢des nacionais de futebol, etc. Portanto, é fundamental que procedimentos adequados de garantia
de qualidade sejam aplicados durante todo o processo de construcdo. Estes incluem inspe¢des em etapas-chave da construgdo,
antes do inicio da préxima etapa das obras. Um cronograma tipico de inspe¢des estd detalhado na Tabela 5 abaixo.

As inspecdes devem ser conduzidas por um engenheiro experiente com formagao em construcdo de campos
esportivos e/ou engenharia civil; esse engenheiro pode ser contratado por uma organiza¢do independente, como
um instituto de testes credenciado pela FIFA, uma consultoria local de gerenciamento de construc¢do ou, se o
proprietario do campo concordar, o contratante que esta construindo o campo.

Apbs a conclusdo do campo, ele também devera ser testado por um instituto de testes credenciado pela FIFA para obter a
certificacdo pelo Programa de Qualidade da FIFA para Gramados de Futebol. Este programa abrangente de testes foi
elaborado para garantir que o campo tenha sido construido corretamente; ele avalia a interacdo da bola com a superficie
e verifica se o conforto e a prote¢do adequados serdo oferecidos aos jogadores. O teste de campo também inclui uma
série abrangente de verificagGes de controle de qualidade para garantir que o gramado de futebol instalado seja o0 mesmo
do produto certificado pela FIFA, garantindo que erros de fabricagdo e instalagdo ndo passem despercebidos.

®
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Tabela 5: Cronograma recomendado para inspe¢des em etapas importantes

Fase de construcdo e
referéncia de clausula neste
Cédigo de Pratica

Propriedade

Método de pesquisa recomendado e posicdes de teste

Formagdo de subleito

Clausula 9.3.1

Compactacdo do subleito

Minimo de cinco testes por campo ou um teste a cada 800 m2

, 0 que for maior. Posi¢des a serem distribuidas por toda a
area do campo.

Formagdo de subleito

Clausula 9.3.2

Perfil do subleito

Levantamento de niveis em uma grade de 10m x 10m

Formacdo de subleito

Clausula 9.3.3

Planaridade

Levantamento de régua de 3m em todo o campo

Sistema de drenagem

Clausula 10.3

Declives de tubos

Levantamento de niveis de grandes valas de drenagem

Diametros de tubos

Medicdo

Aterro de vala de drenagem

Auditoria da documentagdo dos materiais entregues no local

Bordas perimetrais

Clausula 11

Dimens6ées do campo

Medicdo ao longo de cada limite e linhas centrais
(comprimento e largura)

Linha e nivel

Verificagdo visual

Base

Clausula 12.3.1

Capacidade de carga /
rigidez da superficie

Deflectdmetro de peso leve ou outro método de teste
reconhecido

Grade de 20m x 20m

Base

Clausula 12.3.2

Permeabilidade a dgua

ASTM F2898-11

Testes a serem realizados centralmente em cada quadrante do

campo

Base

Clausula 12.3.5

Classificacdo agregada

Auditoria da documentag¢do dos materiais entregues no local

FIFA
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Fase de construcdo e Propriedade Método de pesquisa recomendado e posicdes de teste
referéncia de clausula neste
Cédigo de Pratica

Base Profundidades de construgdo Levantamento de niveis em grade de 10m x 10m

Clausula 12.3.4

Base Desvio do projeto Levantamento de niveis em grade de 10m x 10m
i niveis
Clausula 12.3.5

Base Planaridade Levantamento de régua de 3m em todo o campo

Clausula 12.3.6

Gramado de futebol Desempenho de campo e Teste de campo do Programa de Qualidade da FIFA

; qualidade da instalagdo
Clausula 13

Testes também devem ser conduzidos em quaisquer areas especificas de preocupacdo identificadas pela agéncia de inspecdo ou equipe

de gerenciamento de projetos.

®
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Anexo: Layouts e tamanhos tipicos de campos

Layout de campo padrdo A - Campo de estadio internacional em tamanho real

Campo de jogo

Segundo turno

Tamanho total

Comprimento Largura Termina Lado 1 LadO 2 Comprimento Largura
(m) (m) (m) (m) (m) (m) (m)
105,00 68,00 3,00 3,00 3,00 111,00 74,00

Area total = 8.214m:2

111m

74m

= =) )

Jlam 14m |

Definicdo da drea técnica

FIFA

Codigo de Praticas para Projeto, Construcdo e Teste de Campos de Futebol (edicdo de 2023)




Layout de campo padrdo B - Campo de competicao e treinamento do centro técnico

Segundo turno Area de espectadores
Campo de jogo Tamanho total
(m)
Comprimento Largura Termina LadO 1 LadO 2 Comprimento Largura Comprimento Largura
(m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m)
105,00 68,00 3,00 3,00 3,00 111,00 5,00 111,00 79,00
Area total = 8.214m: Area total = 555m: Area total = 8.769m:
Maintenance equipment
storage container

74m

1—

Definicdo da area técnica

FIFA

Codigo de Praticas para Projeto, Construcdo e Teste de Campos de Futebol (edicdo de 2023) 25



Layout de campo padrdo C - Campo de treinamento do centro técnico

(com reentrancias para armazenamento de gols portateis)

Campo de jogo Segundo turno Area de espectadores (m) Tamanho total
Comprimento Largura Termina LadO 1 LadO 2 Comprimento Largura Comprimento Largura
(m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m)
105,00 68,00 3,00 3,00 3,00 111,00 5,00 111,00 79,00
) ] Area total =
Area total = 8.214m: Area total = 555m2
8.769 m2
. 111m
Maintenance equipment
o storage container
o
(=
Ll."i G
Spectator area
DG

=

#

[

®
FI FA Codigo de Praticas para Projeto, Construcdo e Teste de Campos de Futebol (edicdo de 2023) 26



Layout de campo padrao D - Jogo comunitario para adultos

(com reentrancias para armazenamento de gols portateis)

Campo de jogo Segundo turno Area de espectadores (m) Tamanho total
Comprimento Largura Termina Lado 1 LadO 2 Comprimento Largura Comprimento Largura
(m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m)
100,00 64,00 3,00 3,00 3,00 106,00 4,00 106,00 74,00
Area total = 7.420m: Area total = 424m: Area total = 7.844m:
. 106m
Maintenance equipment
o sioage contaner iyt
=
:, ¢
#

70m
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Layout de campo padrdo E - Campo de treinamento comunitdrio e junior

(com reentrancias para armazenamento de gols portateis)

Campo de jogo Segundo turno Area de espectadores (m) Tamanho total
Comprimento Largura Termina Lado 1 Lado 2 Comprimento Largura Comprimento Largura
(m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m) (m)
91,00 55,00 3,00 3,00 3,00 97,00 4,00 97,00 65,00

Area total =5.917m2 Area total = 388m:2 Area total = 6.305m:
97m
Maintenance equipment low level spectator
() storage container fencing
o
o
1
Spectator area SG

DG

61m
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